
（西部公民館）

種　　別 月日 団体名 　　時　　間 会　　場

コスモスバドミントン １３：００～１７：００

ひまわり １８：００～２２：００

ファミリーバドミントン ウエスタンクラブ １８：００～２２：００

ソフトバレーボール ホワイトソックス １８：００～２２：００

オカリナ
7/27
（水）

花　　音 １３：００～１７：００ 会議室

コスモスヨガ ９：００～１２：００

アネモネヨーガ １３：００～１７：００

バドミントン 北里バトミントン １８：００～２２：００ 体育室

ソフトバレーボール スマイル愛好会 １３：００～１７：００

卓　　球 リフレッシュ １３：００～１７：００

コスモスバドミントン ９：００～１２：００

ドリームバドミントン １３：００～１７：００

ＫＩＣ １８：００～２２：００

吹　き　矢 彩央かばざくら支部 ９：００～１２：００ 集会所

卓　　球 西卓クラブ ９：００～１２：００

バドミントン ＮＢＣ １３：００～１７：００

　　　平成２８年度（一社）北本市コミュニティ協議会主催

7/26
（火）

２０１６　公民館サマーフェスタ体験活動

７/２６（火）～７/３１（日）

体育室

バドミントン

体育室

ヨ　　ガ 研修室

体育室

バドミントン 体育室

7/28
(木)

7/30
（土）

7/31
（日）

7/29
（金）

四つ葉のクローバー

　　　　　　やってみよう（自己実現）

　　　　　　　なんとかなる（前向き）

　　　　　　　ありがとう（つながりと感謝）

あなたらしく（マイペース）


